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DIFFIcOLTA] Progetto pilota del Comune

Tutti in cerchio, per aiutarsi

I gruppi di Auto Mutuo Aiuto favoriti dai Servizi Sociali

I IMPERIA. I Organkerasion:
Mondiale della Sanith definisce
i gruppi AMA. (Auto Mutuo
Ajuto) «Strutture costituite da in-
divichul che si fiuniscono per as-
sicurars reciproca asslstenza nel
soddisfare i bisogni comuni, per
s e un dlsagio o un “han-
dicap” opyprire per impegnan a
produree desideratl cambia
el prersonall o sockall « Alla
by i fuatber iy, vl & i prrincipio
saiutanda gl aleed, si aluta se
steds] = ed & pertanto possibile
comprendere come siano tre §
concetti fondamentali di gueste
RESOC o artivaciond, oondi
visione ¢ reciprocith Il muiuo
abuiton oo b indaneh com i
condscimento, da parte di un
sogegi o, dbell pslstenn ol ana
ahifticodin che lo rigousnda o con la
consepgueTie riceron O sostiogino,
Frosagrue paob opuancks chi nssiste
Vi assistibo comddividono fat-
, ermeenhond, vissutl di un mmede-
simo problema: | obiettivo & di
accrescere il senso di autostima
ed efficacia delle capaciti e po-
tenzialith di ogni singolo parte-
cipante

11 25 ottobre scorso, |° Uificie
Inseriment] Lavorativ del Send-
zl Sociali Comunali ha avviato
un progetio di aulo mutuo aiuto
insieme all' AS.L. e all’ associa-
HAone S.LAMA (Siamo Inskeme
P At Mutuo Aduto); I inlzis-
tiva sta riscuotendo grande suc-
cesso ¢ pertanto abbiamo deciso
di parlarme con una delle pro-
maotrici. la donoressa Franca
Lanzillotto, =Con la collabora-
zhone della dotionessa Anna Vio
dell” AS.L e della S1AMA
esordisce -, sono state rmdunate

cinguanta persone affetie da di-
sabilith mentali /o fsiche. Solo
dieci di esse hanno aderii, ma
siamo riusciti wgualmente a co-
sfuare wn primo grogrpa ol "
rocinanti™ | gropgd A MAL sono
“plecoli laboratord”, che vanno
by vy b ol 34 prersaone ad
un massiomo di 1215, La parte
clpacione md essl & liber e gra
fbia; I impegno personale vie
ne regeolano dal rispetio degli al-
tri e dlall” interesse specifico: due
semplici regole, wttavia indi-
spensabili, sono la puntualith e
I' avvisare tempestivamente dell’
eventuale assenza. Gl incontri
provicdici sl svalgono in una sa
Lib i |1|l.|m\|.rh1|1:l il Ui
mune di Imperda @, come da
protocallo, vengono effeituati
dispronendo e persone in cer
chibo, per favorine la comunica

Franca Lanziiotto |
b

chone ¢ por soltolineare | wiua
frlisurea o tuseed, | risubtatl sono fi-
nora proficul e gl scritl stanmno
collistsoranado posdivearmente, so

stenendosd o vicenda, M preme
sotbclineare | importanea dal
runlo o mediatrice svalio dal
Tacilitatomne”, la dottoressa Frika
Bonavera: sua compio & ap

punito di catalizzare od Incenti

ware il dialogn, noelane | [rEsen

i, curare I sccoglienen di even

tuali nuovi membri ¢ porsi co-
e Fggura i riferimento, ma mai
come conduttore del gruppo. Al

la luce di quanto detio, siamo
davvero soddisfam dell” esito
dell’ inkeiativa ¢ of auguriamo
chie, in futuro, possa riguardane
LN ke e gl ampko di
IiiEiessall =
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